
CONSEILLERS NUMERIQUES
vous aident à mieux vivre avec le numérique

Les

Programme
  des ateliers

numériques

Janvier / Mars 2026Janvier / Mars 2026 !!!

Un service Flandre Lys

Les cours collectifs
Envie de découvrir la fabrication numérique ou d’être 
plus autonome avec votre ordinateur ? 
Nos ateliers collectifs peuvent vous aider à reprendre sur 
de bonnes bases avec votre ordinateur, votre tablette ou 
votre smartphone

• Ateliers gratuits pour les habitants de la CCFL et les 
abonnés du Réseau l’Esperluette

• Sur inscription auprès 
d’un Conseiller Numérique : 06 31 04 72 91 

• Pensez à amener votre ordinateur personnel ou 
demandez que ce matériel soit fourni pour la durée 
de l’atelier (à préciser au moment de l’inscription) 

Les rendez-vous individuels  
Vos conseillers numériques Esperluette peuvent également vous accompagner 
individuellement, sur rendez-vous ou lors de permanences libres.  

Pour Estaires, Laventie, La Gorgue, Haverskerque et Sailly/Lys :  
M. David THIBAUT 06 30 89 15 06
ou par mail : david.thibaut@cc-flandrelys.fr 

Pour Fleurbaix, Lestrem et Merville :  
Mme Sonia LENGLART 06 31 04 72 91
ou par mail sonia.lenglart@cc-flandrelys.fr 

Plus d’informations sur www.cc-flandrelys.fr
Communauté de communes Flandre Lys
500 rue de la Lys, 59253 La Gorgue

Mercredi 3D 
L’imprimante 3D du réseau l’Esperluette continue sa tournée des médiathèques.
Envie de découvrir toutes les possibilités offertes par l’impression 3D ou besoin d’accompa-
gnement dans votre projet ? *

Je découvre l’impression 3D, en accès libre
14 janvier de 14h à 16h30      médiathèque d’Haverskerque
4 mars de 10h à 12h               médiathèque de La Gorgue

* conditions d’impression évoquées en atelier

Intelligence artificielle
Comment bien formuler sa question ?

13 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Lestrem



Cours collectifs 
Cycle : l’univers de l’ordinateur, prise en main 

Le système d’exploitation : comprendre son rôle et découvrir ses principales fonctions
10 février de 14h30 à 16h médiathèque d’Estaires 
2 mars de 14h30 à 16h médiathèque d’Haverskerque

Découvrir d’autres systèmes : explorer des alternatives à Windows tels que Linux ou 
Chrome OS

13 février de 14h30 à 16h médiathèque de Merville

Le bureau : apprendre à se repérer et à utiliser les icônes
24 février de 14h30 à 16h médiathèque d’Estaires
16 mars de 14h30 à 16h médiathèque d’Haverskerque

Le clavier et la souris : s’initier aux gestes essentiels pour une bonne utilisation
3 mars de 10h à 11h30 médiathèque de Merville

Ateliers sur inscription

Cycle : l’univers smartphones et tablettes, prise en main

Système d’exploitation et mise à jour : identifier son système et apprendre à l’actualiser
19 janvier de 14h30 à 16h médiathèque d’Haverskerque
10 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Fleurbaix

Programmer la déconnexion : découvrir comment mieux gérer son temps numérique et 
se déconnecter

23 janvier de 14h30 à 16h médiathèque de Merville
24 mars de 14h30 à 16h médiathèque d’Estaires

Assistants vocaux : s’initier à leur usage pour se faciliter le quotidien
26 janvier de 14h30 à 16h médiathèque d’Haverskerque

Découvrir le calendrier : apprendre à organiser ses rendez-vous et événements avec le 
numérique

30 janvier de 14h30 à 16h médiathèque de Merville

Découvrir les notes : utiliser les applications dédiées pour ne rien oublier
2 février de 14h30 à 16h médiathèque d’Haverskerque
17 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Fleurbaix

Ateliers sur inscription

Cycle : L’univers de la photos

Prise de photos et/ou vidéos : apprendre à capturer des souvenirs avec son appareil ou 
smartphone

20 janvier de 14h30 à 16h médiathèque de Laventie

Comment envoyer des photos : savoir les partager par mail ou messagerie
27 janvier de 14h30 à 16h médiathèque de Lestrem

Créer une présentation de photos (LibreOffice / Slide) : réaliser un diaporama simple 
pour mettre en valeur ses images

3 février de 14h30 à 16h médiathèque de Laventie

Ateliers sur inscription

Cycle : réseaux sociaux

Découvrir Facebook : comprendre son fonctionnement et ses usages
16 février de 14h30 à 16h médiathèque de Lestrem

Découvrir Pinterest : explorer l’application pour partager ses centres d’intérêts
6 février de 14h30 à 16h médiathèque de Laventie

Découvrir Instagram : apprendre à partager ses photos ou vidéos
17 février de 14h30 à 16h médiathèque de Fleurbaix
3 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Laventie

Découvrir TikTok : découvrir le fonctionnement des vidéos courtes et créatives
9 février de 14h30 à 16h médiathèque de La Gorgue
23 février de 14h30 à 16h médiathèque de Laventie

Ateliers sur inscription

Cycle : offre numérique gratuite l’Esperluette 

Je lis / je m’informe : accéder à des journaux, livres ou contenus numériques via le portail 
l’Esperluette

27 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Laventie

Enfants : découvrir les outils numériques adaptés pour les enfants
4 mars de 15h30 à 17h médiathèque de Merville

Globale : explorer tous les services numériques utiles au quotidien de l’Esperluette
20 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Lestrem

30 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Fleurbaix

Ateliers sur inscription

Cycle : feuille de calcul

Découverte : installer un tableur et comprendre son interface
31 mars de 14h30 à 16h médiathèque de Sailly/Lys

Atelier sur inscription

Cycle : appli / logiciel

Comment installer un logiciel : apprendre à télécharger un programme sur son ordina-
teur

9 mars de 14h30 à 16h médiathèque de La Gorgue

Comment installer une appli : avoir les bons gestes pour configurer une nouvelle applica-
tion sur son smartphone ou tablette

23 mars de 14h30 à 16h médiathèque de La Gorgue

Ateliers sur inscription


