
1 idée d’activité avec le

BOITES 
D’ENCASTREMENT

Matériel :
 • De boites incassables propres avec des 
couvercles en plastique
 • De quoi les décorer : gommettes, feuille de 
couleur, peinture
 • De la colle
 • Un cutter
 • Des bâtonnets en bois
 • Des grands bouchons en plastique (de 
bouteille de lait ou de jus de fruits)



Déroulement de l’activité :

ETAPE 1
Dans un premier temps, faites un trou en fonction de 
l’objet qui pourra être inséré dans la boite avec votre 
cutter.

ETAPE 2 :
Vous pouvez faire le choix de décorer la boite 
d’encastrement par exemple en découpant une feuille 
de papier cartonné coloré où l’enfant aura collé des 
gommettes que vous enroulerez et collerez sur la boite.

ETAPE 3 : 
On remet les couvercles sur les boites respectives et 
l’enfant peut s’amuser à insérer les objets dans chacune 
des boites. Pour les plus jeunes enfants, ne proposez 
qu’une boite à la fois pour faciliter la manipulation.

Ces boites doivent toujours être manipulées sous la 
surveillance d’un adulte. Les jeunes enfants portent 
facilement les objets à la bouche pour les explorer ce 
qui peut constituer un danger pour eux.

Bon amusement !


