
1 idée d’activité avec le

Jeu de mémoire

Objectif : 

Faire travailler la 
mémoire visuelle de vos 
enfants avec des 
éléments qui nous entourent. 
Quoi de mieux que la nature ?!



Déroulement de l’activité :

Dans votre jardin, prenez en photo (puis les imprimer), ou cueillez, 
des fleurs de diverses couleurs.

Disposez-les sur la table ou au sol

Observez-les avec l’enfant en les nommant par leur couleur, en 
décrivant sa forme, découvrant son odeur.

Cachez-les avec une serviette

Enlevez-en une sans que l’enfant la voit

Demandez quelle est la fleur manquante (plus l’enfant est jeune, 
moins on met de fleurs)

Attention : ne pas choisir le muguet qui est une fleur très toxique

Bon amusement !


