| idée d’activite avec le

Relqi )
lais assistants maternels Flandre LYS

Bac sensoriel
« Le Printemps »

Objectif :

Créer un espace de jeu
et de découvertes
sensorielles adapté

pour I'enfant !



Déroulement de [’activité :

Choisir un bac pas trop haut et suffisamment
grand pour permetire d'explorer sans trop de
contraintes.

Prévoir un peu de matériel pour aider a la
manipulation : jeux de sables, cuilleres en bois ou
gobelet de la cuisine, petites boites...

Créer un décor qui donne envie & I'enfant d’aller
I'explorer.

les enfants un peu plus grands pourront
eux-mémes créer leur espace de jeu en allant & la
cueillette dans le jardin.

Remarque : Pour les personnes qui n'ont pas de
jardin, vous pouvez utiliser différentes matiéres :
chutes de tissus ou papier, laine...

Activité : Laisser I'enfant explorer & sa guise, I'observer et I'accompagner
s'il vous sollicite.

Attention il est toujours recommandé de ne pas laisser un enfant sans
surveillance, nous ne savons jamais & I'avance si notre choix d’objets ou
de matiéres peut étre dangereux pour |ui.

Bon amusement !



